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ILTAH
MeponpusiTHii 0 BHeipenuio Beepoceniickoro pH3KYABTYPHOTO —
cnopTHBHOrO KoMiLTekca «['0ToB K TpyAy H 000poHe» (r'TO)
B MBOY «Jlercknii can «@anTazepbn»
Ha 2015-2016 y4yeGublii roa.

Ne

o/ MeponpusTus Cpoxun OTBeTCTBEHHBIE

n

1. Hopmamusno-npagosoe, npozpammno-memoouseckoe obecneuenue

1. [ Misnats mpukas o nasuavennma B MBJIOY |  nexaGpb 3aBezylomas IeTCKIM Ca/loM
OTBETCTBEHHBIX JMI 3a BHeapenue BOCK
«['0TOB K Tpyay ¥ 060pOHE»

2. | V3yunTs HOpMaTHBHO-IIABOBEIE JIOKYMEHTEL, |  IeKaOpb | 3aBeylomas JICTCKUM caioM
perilaMeHTHPYIOIIHE TO3TAIHOE  BHEAPEHHE OTBeTCTBEHHBIH 32
Beepoccuiickoro (U3KYIBTYPHO - sueaperne BOCK I'TO
crnopTHBHOTO KoMmIutekca «[OTOB K Tpydy H Crapmmit BocnuTaresib
oGopoHe» Hucrpyxrop no

(usKyIBTYpE
BocmuTarem

3. | PaspaboTats 4 yTBEpAHTE IUIAH MEPONPHSITHIH Jiekadphb OTBeTCTBEHHEbIH 32
no srenperuio BOCK «lotoB k Tpyay u saeznpenne BOCK I'TO
oGopone»

4. | Bmectm  koppektmesr B OOIl  mo SIHBAph- Crapuimit BOCIHTATE b
(u3MYecKOMy pPa3BHTHIO JIONIKOJBHUKOB C |  (eBpain
menbio  obecredeHnst IOATOTOBKH K cade
HOpM BOCK «I'TO»

5. | Mozenuposanue yuebHOro miana JIOY B SHBaphb- Crapmmii Bocnuraresib
cootsercteuH ¢ BHeperneM BOCK «['TO» despans

6. | Pasmectuts Ha caiite MBJIOY un(bopmanuo SIHBaphb Crapuiuii BOCIHTATENb
1o BOCK «'TO» H co3zath paszien Ha caiite
o peammsanun BOCK «I'TO»

11. Opzanu3auuonHoe, MamepuaIbHo-MmexHu4ecKoe obecneyenue

1. | IIproGpeTeHue CIOPTHBHOTO HHBEHTAPS B B TeueHHe | 3aBelyromias AETCKHM CafoM
cootBeTcTBHE ¢ TpeGoBanuamMu BOCK roaa 3aBx03
«'TO»

2. | MeaunuHCKUH MOHUTOPHHT, OpraHu3aus TIOCTOSHHO MenuuuHcKHe pabOTHHKH
CHCTEMBI MEJUIIMHCKOTO COTIPOBOKICHHS
BOCIIUTAHHUKOB, HAOIOICHHUS! COCTOSHHS MX
3/I0POBBS

3. | Opranu3auus 1 MpOBEICHHE NEPEMOHHE TI0 UTOraM | 3aBe/yrommas IETCKUM CaioM
HArpakJIeHAs TPaMoOTaMy ¥ IPH3aMH I'TO OTBeTCTBEHHBIH 32

saeaperne BOCKT'TO
Crapmmii BocniuTarens

III. PaGoma c demvmu.

TIpoBeneHNe eXeIHEBHOH yTpeHHEH
THMHACTHKH ¥ THMHACTHKH I10CJI€ THEBHOTO
CHa.





	2.
	Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию воспитанников (занятия по физкультуре в спортзале, на воздухе; занятия по плаванию в бассейне)
	Ежедневно, в соответствии с ООП ДОУ
	Инструктор по физической культуре
Воспитатели

	3.
	Спортивные игры и упражнения Подвижные игры и упражнения игры-эстафеты


	
	

	IV. Работа с педагогами

	1.


	Анкетирование «Что ты знаешь о ВФСК ГТО»
	январь
	Ответственный за внедрение ВФСК ГТО

	2.


	Консультация «Требования к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов ВФСК «Готов к труду и обороне» (ГТО) 1 ступень, возрастная группа от 6 до 8 лет». 
	январь
	Ответственный за внедрение ВФСК ГТО


	V. Работа с родителями

	1.
	Организация разъяснительной работы среди родителей воспитанников, направленной на их привлечение к выполнению нормативов ВФСК «ГТО»
	декабрь - апрель
	Воспитатели

	2.
	Подготовка и распространение информационных листовок, буклетов «Готов к труду и обороне». Требования к уровню физической подготовленности населения – детей и взрослых.
	Декабрь - январь
	Инструктор по физкультуре

	3.
	Проведение совместных физкультурных мероприятий: спортивных праздников, развлечений
	В течение года
	Инструктор по физкультуре
Воспитатели


Ответственный за внедрение ВФСК ГТО

в МБДОУ «Детский сад «Фантазеры»                                                    Г.Н. Шкурупий
